
Bureau de la section BCD année 2024 
 

Responsable : Alain Ruffier  
Trésorerie  : Robert Mignon & Patrick Bonin 

Intendance : Danielle & Daniel Bozonnet 
 

Membres : 
Anita Brendel 

Christian Bouchoux 
Bruno Camet 

Dominique Duvernay 
Ginette Guy 

Christine Marion 
Bernard Parriaux 

Jean Louis Rochet 
Marie Odile Talpin 

 
Adresse : CMCAS Section BCD Slvie 2  

5 Bd Paul Valéry 
01000 BOURG EN BRESSE  

 
Boite Mail  

bcdsection01@gmail.com 

Principes & règles 
 

La section BCD organise des sorties pédestres, raquettes…. et culturelles à 
l’attention des ouvrants droits, ayants droits de la SlVie 2 de la CMCAS de 
Bourg en Bresse. Ces activités sont ouvertes aussi aux ouvrants droits & 
ayants droits des autres SlVies. 
 
Une Assemblée Générale des adhérents se fait en fin de chaque année 
et valide le fonctionnement pour l’année à venir. 
 
Les adhérents s’inscrivent aux activités de l’année à venir par une adhésion 
annuelle (cotisation de 10 € pour 2024). Pour les anciens de BCD qui ont 
plus de 80 ans la cotisation n’est pas obligatoire. 

Les programmes d’activités sont réalisés sur trois trimestres : 
 
 1er trimestre :  Janvier  Février Mars 
 2éme trimestre : Avril   Mai  Juin 
 4ème trimestre: Septembre  Octobre  Novembre  Décembre 
Ils sont validés au cours d’une réunion trimestrielle des adhérents. Des pro-
positions de sorties peuvent être faites par chaque adhérent. Un responsa-
ble est nommé pour chaque sortie. 
 
La CMCAS de Bourg en Bresse participe au financement des activités par 
un budget  annuel attribué sur présentation des activités  proposées.  
 
Les  frais de déplacement sont calculés comme suit : 
 
 Déplacement de moins de 80 km A/R sont pris en charge par les ad-
hérents soit : Nb km A/R x 0,30 € : 4; chaque passager dédommage le pro-
priétaire du véhicule. 
 
 Déplacements de plus de 80 km A/R :  
Chaque participant paiera au responsable de la sortie une participation au 
transport de 6 € (80 x 0,30 € / 4). Le propriétaire du véhicule assurant le co-
voiturage sera indemnisé des frais kilométrique Nb km x 0,30 €  par la 
CMCAS suite à une demande de remboursement faite par le trésorier ou 
trésorier adjoint. 
 
 Pour les séjours organisés sur plusieurs jours, les km entre Péronnas 
et le village de vacances ainsi que les km sur place seront remboursés 
comme suit : 
 les 150 premiers km au prix de 0,30 € du km 
 les km suivants à 0,25 € du km  
S’il y a des frais d’autoroute, ils seront répartis entre le chauffeur et les pas-
sagers. Chaque passager règle au chauffeur sa côte part. 
 
Remboursement des km par la CMCAS : c’est le trésorier ou trésorier 
adjoint qui s’occupe du remplissage des fiches de remboursement des km 
et qui les portent à la CMCAS en fin de trimestre. 
 
Annulation de sortie :  
En cas d’annulation de sortie, (mauvaises conditions climatiques ou autres 
problèmes), le responsable de la sortie contactera le responsable de la sec-
tion et ils décideront de l’annulation ou non de la sortie. Un mail sera fait 
aux adhérents la veille de la sortie (dimanche soir principalement).  
 
Merci à chacun de consulter sa boite mail avant de se rendre au RDV. 



 

 

Balades       
  Culture 
    Détente 

Liste des adhérents  en 2023 

NOM PRENOM CP VILLE TELEPHONE 

Domicile

TELEPHONE 

Portable

NB

BERTHELON Andrée 01000 ST DENIS LES BOURG 04 74 21 64 72 06 87 66 40 60 1

BLAIZOUD Noël et Maryse 01851 MARBOZ 04 74 51 04 52 06 48 93 80 59 2

BONIN Patrick & Monique 01960 PERONNAS 09 54 39 04 15 06 30 60 32 74 2

BOUCHOUX Christian & Nadine 01250 ST JUST 04 74 45 13 78 06 33 03 71 45 2

BOUVERANS Renée 01250 CEYZERIAT 04 74 30 03 91 06 52 75 65 34 1

BOZONNET Daniel & Danielle 01000 BOURG EN BRESSE 04 74 21 66 95 06 50 02 85 57 2

BRENDEL Anita 01250 JOURNANS  06 38 79 50 69 1

CAMET Bruno & Marie Paule 01310 POLLIAT 04 74 30 42 31 06 77 42 79 21 2

CEDILEAU Marie-Gabrielle 01000 BOURG EN BRESSE 04 74 22 34 16 06 86 94 02 92 1

CHANEL Evelyne 01440 VIRIAT 04 74 25 35 03 06 23 73 73 58 1

DARVES Jacques 01800 MEXIMIEUX 04 74 61 41 49 06 84 75 87 40 1

DESBORDES Eliane 01000 BOURG EN BRESSE 06 82 11 89 54 1

DUPLAIX Bernard 01000 ST DENIS LES BOURG 04 74 21 44 38 06 10 56 25 89 1

DUVERNAY Dominique & Martine 01240 ST PAUL DE VARAX 04 74 42 54 88 06 33 25 29 94 2

FARGEOT Roger & Martine 01250 TOSSIAT 04 74 42 68 76 06 74 51 66 66 2

FONTAINE Chistian & Olga 01160 ST MARTIN DU MONT 04 74 35 57 38 06 41 27 72 62 2

FRANCOIS Eric 01250 CEYZERIAT 04 27 03 19 57 06 73 31 29 37 1

GUY  Pierre & Ginette 01960 PERONNAS 04 74 32 06 70 06 08 10 53 69 2

JURY Alain 01370 TREFFORT 04 74 42 31 63 06 89 07 57 75 1

LEBEAU Monique & André 01000 ST DENIS LES BOURG 04 74 21 34 55 06 14 08 26 69 2

MALFART Anne Marie 01000 BOURG EN BRESSE 09 53 80 85 29 06 62 36 72 50 1

MARIN Guy & Ghislaine 01000 BOURG EN BRESSE 04 74 21 61 27 06 52 07 02 81 2

MAURIN Christiane 01240 ST PAUL DE VARAX 04 74 42 57 45 06 84 27 35 13 1

MARION Christine 01000 BOURG EN BRESSE 06 77 00 85 47 1

MICHELON Danielle 01000 ST DENIS LES BOURG 04 74 21 44 38 06 86 21 44 51 1

MIGNON Robert & Michelle 01000 BOURG EN BRESSE 04 74 23 12 67 06 84 85 82 51 2

MONAVON Janine 01370 VAL REVERMONT 04 74 30 51 98 06 79 99 15 61 1

MURTIN Max & Antoinette 01960 PERONNAS 06 47 75 05 15 06 67 87 49 28 2

NENIN Marie France 01000 BOURG EN BRESSE  06 80 94 10 90 1

PALARD Alain & Pascale 01394 ATTIGNAT 06 37 02 46 10 2

PARRIAUX Bernard 01310 POLLIAT 04 74 21 35 63 07 87 00 98 77 1

PERRIER Lucien & Mireille 01250 CEYZERIAT 04 74 30 02 99 06 75 89 02 32 2

PETIT GALLAND Alain & Marguerite 01240 CERTINES 04 74 51 63 16 06 21 45 94 30 2

PIARD Camille et Danielle 01000 BOURG EN BRESSE 04 74 22 39 54 06 63 90 97 49 2

PIERRE Dominique et Béatrice 01800 VILLIEU LOYES MOLLON 06 07 36 91 27 06 30 01 06 47 2

POTARD Jean-Claude & Danielle 01960 PERONNAS 09 64 47 77 66 06 83 31 20 61 2

POTELLE Jean Claude & Michelle 01440 VIRIAT 04 74 25 33 93 06 72 94 18 51 2

REYNIER Michel & Michelle 01000 ST DENIS LES BOURG 04 74 21 63 97 06 71 75 97 77 2

ROCHET Jean Louis & Sylvie 01000 BOURG EN BRESSE 04 74 23 49 63 06 81 35 78 69 2

RUFFIER Alain & Jocelyne 01250 REVONNAS 04 74 25 01 24 06  95 26 24 43 2

SOUFI Omar 01370 COURMANGOUX 04 74 21 73 95 07 81 01 47 69 1

SUCHET Gabriel & Sylviane 01250 ST JUST 04 74 45 06 32 06 15 13 25 60 2

TALPIN Roger & Marie-Odile 01250 MONTAGNAT 04 74 25 00 61 06 84 17 70 01 2
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