Randonnées
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pédestres 2¢™ semestre

Proposé par la SLVie 9

En cas de doute sur le maintien ou non d'une randonnée (mauvaises conditions météo...),
Il appartient a chaque participant de prendre contact avec |'organisateur pour en étre informé.
Départ a 8h30 pour les sorties avec repas et 13h30 pour les sorties d'apres-midi. Dans le respect
des mesures barrieres et en limitant le covoiturage aux membres d'une méme famille.

Vendredi 1°" octobre
Autour de Liergues

Vendredi 10 septembre
Col du Chéne - 16 km

Départ:

8h30 au col du Chéne a coté du restaurant
Le Chatoux Ste Paule

Organisateurs :

Solange et Alain Ferry : 06 87 96 13 74
Inscription avant le 12 aoiit

Prix repas : 15€

Départ:

13h30 Parking cave coopérative de Liergues
Organisateurs::

Annie et Roger Lespinasse

06 719907 62

Vendredi 22 octobre

autour de Massieux - 10 a 11 km

Jeudi 11 novembre
Domaines des Maisons
Neuves - 18 km

Départ:

13h30 - 6 résidence les Varennes a Massieux
Organisateurs :

Denise et Jean Vessela

06 5020 44 04

Départ:
8h30 - Blacé 69460 impasse des maisons neuves

Organisateurs :
Marie Francoise et Francois Pérignon

06 76 88 83 30

Inscription avant le 2 novembre

Vendredi 10 decembre
Journée avec restaurant

Départ:

13h30 devant le lycée de Cibeins a Misérieux
Organisateurs :

Bernadette et Roland Ruffier
0678574773

Renseignements et inscriptions :
Aupres de I'organisateur de la sortie

CMCAS Bourg-en-Bresse

5 boulevard Paul Valéry 01000
Bourg-en-Bresse

0474522013
bourgenbresse.cmcas075@asmeg.org
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Vendredi 15 octobre
Circuitde 11 km

Départ:
13h30 Port de Belleville

Organisateurs :
Chantal et Daniel Boissaux

07 68 65 00 31

Vendredi 26 nhovembre
Autour de Cailloux - 11 a 12 km

Départ:
13h30 - Allée des Primeveres 69250 Montanay
Organisateur:

Frangoise et Frangois Dutrion

06 041994 42

&

ACtESes

_ -\, I
72 75 de I'énergie
cmcas ‘=28

Bourg-en-Bresse



